
2022年
香港全民閱讀調查



一‧引言
• 香港出版學會委託新論壇，在 2 月至3 月以音頻

電話成功訪問了 1,195 名市民，以了解他們的閱
讀習慣，數據以香港年齡分布作加權處理。



二‧調查結果



近七成人過去一年有電子閱讀的習慣
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如果讀電子書、網上報紙、雜誌、文章、評論等，都納入電子閱讀範圍，請問你在過去一年有無電子閱

讀的習慣呢？

有

無



過半受訪者日花1小時以上於電子閱讀
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請問你在過去一年，平均每日用多少個小時電子閱讀呢？
1小時或以下

1小時至3小時

3小時至5小時

5小時或以上



年長受訪者最常讀新聞或雜誌
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按你的電子閱讀習慣，最經常讀的內容是，新聞、文章、漫畫、電子書、

實用資訊，抑或討論區和社交媒體的內容呢？

新聞或者雜誌

小說、文章或評

論

漫畫、插圖或繪

本

電子書

飲食/娛樂/交通/

旅遊等實用資訊

討論區同社交媒

體嘅內容

其他



年輕受訪者較常讀小說、文章或評論
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按你的電子閱讀習慣，最經常讀嘅內容是，新聞、文章、漫畫、電子書、

實用資訊，抑或討論區同社交媒體的內容呢？

新聞或者雜誌

小說、文章或評

論

漫畫、插圖或繪

本

電子書

飲食/娛樂/交通/

旅遊等實用資訊

討論區同社交媒

體嘅內容

其他



三成五人有為電子閱讀消費
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請問你平均每月用多少錢購買電子閱讀的內容呢，例如購買會籍、購買電子書或者訂閱刊物及資訊等？

完全無

有[…]



逾半未成年人受訪者月花費$50元以上
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請問你平均每月用多少錢購買電子閱讀的內容呢，例如購買會籍、購買電子書或者訂閱刊物及資訊等

$10元以下

$10至$50元

$51至$100元

$100元以上



七成人表示用電子媒介增加閱讀時間
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相比紙本印刷品，請問你認為電子媒介閱讀有無增加你的閱讀時間嗎？

有，電子媒介增加

了我閱讀的時間

無，同紙本印刷物

的閱讀時間差不多

無，比紙本印刷物

的閱讀時間更少



五成六人沒用過政府電子書借閱服務
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你有無使用政府公共圖書館所提供的電子書借閱服務呢？

經常有

間中有

好少有

完全無



三成二人不知有電子書借
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你好少或完全無使用公共圖書館電子書借閱服務的原因是？

較喜歡讀實體書

不知道有得借

不是很方便

沒有適合的書

其他以上無提及的

原因



七成受訪者過去一年有讀印刷書
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請問你在過去一年有無讀過印刷書籍或者刊物呢？

有

無



2016-2022年閱讀印刷書的情況
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四成六非讀者一向無閱讀印刷書籍
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請問你過去一年沒有讀印刷書籍或刊物的主要原因是？

一向都無閱讀印刷書籍

嘅習慣

無時間或工作太忙

睇書好攰，想搵其他休

閒娛樂

揾唔到啱自己興趣或程

度嘅書

網上閱讀已經足夠，唔

使睇書



四成五受訪者年讀1-5本書
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在過去一年，你大概讀了幾多本印刷書或者刊物呢？

1-5本

6-10本

11-15本

16-20本

20本以上



一年閱讀印刷品中位數:8本
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在過去一年，你大概讀了幾多本印刷書或者刊物呢？

中位數



閱讀印刷書中位數比較
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印刷書刊閱讀中位數 2021
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六成八受訪者有買印刷書籍
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請問你平均每月用多少錢，買印刷書籍或者刊物呢？

完全無

有[…]



三成三人每月至少花百元買印刷書
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請問你平均每月用多少錢，買印刷書籍或者刊物呢？

$10元以下

$10至$50元

$51至$100元

$100元以上



兩成八人不會考慮電子書
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如果你慣常閱讀的書籍或刊物，都有電子版本，你會考慮買電子版本嗎？

會考慮買

視乎價錢而定

視乎書本長度

視乎書本類型

不會考慮買



愈來愈多人考慮買電子版
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如果你慣常閱讀的書籍或刊物，都有電子版本，你會考慮買電子版本嗎？

會考慮

不會考慮

視乎書本價錢、長度和

類型等情況而定



愈來愈多人考慮買電子版
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如果你慣常閱讀的書籍或刊物，都有電子版本，你會考慮買電子版本嗎？

會考慮
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型等情況而定



三. 總結

3.1 紙本閱讀比例與電子閱讀相若
• 70.7%的受訪者過去一年有閱讀紙本書，有電子閱讀習慣的有

68.8%，兩者比率相若。

• 18-30歲及31-40歲的紙本閱讀和電子閱讀習慣均是所有年齡組別中
最高。

• 60歲以上的紙本閱讀和電子閱讀習慣則較低。



三. 總結
3.2 紙本書閱讀習慣

• 七成受訪者在過去一年有閱讀紙本書，比例略低於去年的74.5%；但整體一年閱讀中位
數是8本書，高於去年的7本；18歲以下的閱讀中位數更達20本書，遠高於去年的12
本。

• 有實體閱讀習慣的受訪者當中，68.4%受訪者表示有買印刷書籍或者刊物，稍低於去年
的72.8%。當中一半人每月花費$50元以上， 18歲以下的比例最高，達七成 。如果有
選擇，25.9%表示會考慮電子書，微高於去年的23.8%，46.5%%示要視乎情況，價錢
是最主要考慮因素，只有28.6%表示不會考慮電子書，略低於去年的29.6%。

• 沒有實體紙閱讀習慣的受訪者佔整體受訪者的三成，當中近半人表示最主要的原因是
沒有閱讀紙本書的習慣，兩成二人表示無時間或工作太忙，只有一成三人表示網上閱
讀已經足夠。



三. 總結
3.3電子閱讀習慣
• 有電子閱讀習慣的受訪者近七成，其中七成更認為使用電子媒介增加了他們的閱讀時間。

• 當中一半受訪者每日在電子閱讀花多於1小時，平均每日花多於5小時以上的比例，以41-50歲組別
最高(15.3%)，其次是18歲以下組別(12.8%)。

• 四成六受訪者表示最經常「閱讀新聞或者雜誌」，當中以60歲以上比例較高(58.7%)；表示最經常
讀小說、文章或評論的受訪者在30歲以下的比例最高(45.4%)。

• 三成五人有為電子閱讀消費，略低於去年的四成二，當中只有三分一受訪者月花費$50元以上，比
率亦較去年的四成五為低；但在18歲以下的組別中，月花費至少$100的達45.5%，是比率最高的
組別。

• 五成六人無使用政府電子書借閱服務，略低於去年的六成一。當中有三成二人表示不知道有電子書
借閱服務，二成四表示較喜歡讀實體書。



四. 建議

4.1    關注青少年的閱讀行為，提供優質閱讀內容

4.2 關注長者的閱讀需要，提供更適切的協助和指導
4.3 政府和出版業界攜手協作，加快提供電子書品

種，滿足讀者閱讀需要

4.4 持續推動全民閱讀風氣，倡議訂立「香港全民閱
讀日」



調查報告結束
謝謝


